
 
Сетка занятий в МБДОУ № 82 в 2023 - 24 учебном году 

ООП ДО 
 

Гру

ппа 

 

Понедельник Вторник 

 

Среда Четверг Пятница 

Я
сл

и
 

1.Ознакомление с 

окружающим 09.30 -9.40 

----------------------------------- 

2. Физкультура 16.00-16.10  

1. Музыка 09.30 -9.40 (в 

группе) 

---------------------------------- 

2. Лепка 16.00-16.10 

1. Ознакомление с 

художественной литературой 

09.30 - 9.40 

------------------------------------ 

2. Конструирование 16.00-

16.10 

 

1. Развитие речи 09.30 - 9.40 

------------------------------------ 

2.Физкультура 16.00-16.10 

1.Музыка 09.30 - 9.40 

----------------------------------- 

2. Рисование 16.00-16.10 

М
л

ад
ш

ая
 

1. Ознакомление с 

окружающим 9.20- 9.35 

2. Лепка 9.45-10.00  

------------------------ 

3. Музыка 16.00 – 16.15 

1. Математика 9.20- 9.35 

2.Физкультура на улице 

1. Развитие речи / 

ознакомление с 

художественной литературой 

9.20- 9.35 

2.Физкультура в группе. 9.45 

-10.00 

1. Музыка 9.20-9.35 

2.Аппликация / 

конструирование 9.45-10.00 

1. Рисование. 9.20-9.35 

2.Физкультура в группе. 

9.45-10.00 

С
р

ед
н

яя
  

1.Ознакомление с 

окружающим 9.15-9.35 

2. Лепка 09.35 - 09.55 

3. Физкультура на улице 

 

1.Математика 9.15-9.35 

2. Музыка 9.45 – 10.05 

 

 

1. Аппликация 

/конструированием 9.15-9.35 

2.Физическая культура 

9.45 – 10.05 

1. Чтение художественной 

литературы/развитие речи  

9.15-9.35 

2. Музыка 9.45 – 10.05 

1.Рисование предметное 

9.15-9.35 

2.Физическая культура  

9.45 – 10.05 

С
та

р
ш

ая
  

1.Ознакомление с 

окружающим (природа, 

экология) 09.05 – 9.30 

2 Лепка 9.40 – 10.05 

3.Физкультура на улице 

  

1. Музыкальное 9.00 – 

09.25 

2.Математика 9.40 – 10.05 

---------------------------------- 

 

3.Аппликация 16.00-16.25 

 

1.Физкультура 09.05 – 9.30 

2.Рисование 9.40 – 10.05 

-------------------------

3.Ознакомление с 

художественной 

литературой   

16.00-16.25 

1. Развитие речи 09.05 – 9.30 

2. Физкультура   9.40 – 10.05 

3. Рисование 10.15-10.40 

1.Музыка 09.05 – 9.30 

2.Ознакомление с 

окружающим (социум) 

9.40 – 10.05 

-------------------------- 

3.Конструирование/ручной 

труд 16.00-16.25 
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